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Liste des Mutuelles qui remboursent la Sophrologie dans leurs options : 

Mise à jour Mars 2015 

N° Nom Mutuelle Modalités de 

remboursement 

Téléphone Mail ou site 

1 ADREA 

MUTUELLE 

Option renfort bien-être 04.78.14.56.80 www.adrea.fr 

 

2 ALPTIS 

 

Pack Bien-être 
25€ la séance pour  
5 séances/an/assuré 
 

0.810.04.40.00 
 

www.alptis.org 

 

3 ASSUREMA 

 

option "vie verte" à 

partir de 15 €/séance 

jusqu’à 210 

€/an/assuré. 

0.805.85.85.82 
 

www.assurema.fr 

 

4 AXISALIANS-
MEDINAT 

 

Si le praticien est assuré 
en Responsabilité civile 
chez Medinat ( se 
renseigner). 
 

01.60.42.72.73 ou 

06.33.38.74.04 
 

www.alians.fr 

 

5 BAHEMA 

 

de 30 à 40€ selon le 

niveau choisi jusqu’à  

3 séances/an/assuré 

05.35.540.558 
 

www.bahema.fr 

 

6 CAP assurances 

 

de 25 € jusqu’à 5 

séances/an/assuré. 
0.820.20.02.55 ou 

06.22.77.07.65 
 

www.cap-assurances.net 

contact@cap-

assurances.net 

7 CAP VERT Rembourse 125 à  

240 €/an 

05 62 44 37 42 

0800 160 166 

http://www.mutuelle-

capvert.com 

contact@mutuelle-

capvert.com 

http://www.adrea.fr/
http://www.alptis.org/
http://particuliers.assurema.fr/index.htm
http://www.alians.fr/index.php
http://www.bahema.fr/
http://www.cap-assurances.net/
mailto:contact@cap-assurances.net
mailto:contact@cap-assurances.net
http://www.mutuelle-capvert.com/
http://www.mutuelle-capvert.com/
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8 CCMO mutuelle 

 

Option médecine douce, 
10 séances/an/assuré 
jusqu’à 35 €/séance. 
 

03.44.06.90.00 
 

www.ccmo.fr 

 

9 CEGEMA 
mutuelle 

 

de nombreuses formules 
proposent un 
remboursement sur la 
base de 30 €/séance. 
 

04.92.02.08.50 
 

www.cegema.com 

 

10 COGEVIE Remboursement sophro 

via le système carte 

blanche 

Montant non connu 

02 72 00 56 22 contact.santé@cogevie.fr 

11 COMPAGNIE DES 

FEMMES 

Cajolia 1 : 15 euros 

/séance 12 séance par 

an, Cajolia 2 :  20 euros, 

Cajolia 3 :  25 euros 

01.40.54.30.35 http://comdesfemmes.com 

12 HABILIS Santé Option B : 25 €/séance 

plafond 100 €/an ou 

option F : 40 €/séance 

plafond 160 €/an 

Michael CASSOTTI: 

01.60.48.74.31 

Christophe 

ESCRIHUELA : 

01.60.48.74.32 

OU 

01.60.48.74.31 

http://habilis-sante.com 

gestion@contact-

mutuelle.com 

 

13 

 

HENNER GMC 

VEO SANTE :En fonction 

de l’option de l’assuré 

de 50 € à 300 € par 

personne 

Dpt Prévoyance 

Entreprises :10, rue 

Henner 75459 Paris 

Cedex 09  

01 40 82 44 44  

 

https://www.henner.fr 

E-mail : info@henner.fr 

http://www.ccmo.fr/
http://www.cegema.com/index.php
http://habilis-sante.com/
https://www.henner.fr/
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14 LA MUTUELLE 

GENERALE 

Remboursement de 60 €/an   

15 MFIF 

 

Pack Bien-être Bio II 

40 €/séance jusqu’à 6 

séances/an. 
 

01.43.80.06.22 www.mfif.fr 

16 MIEL MUTUELLE Option Costa Dorada 

Pour médecines douces  dont 

la  Sophro  

04.77.49.35.35 

 

www.mielmut.fr 

mielmut@mielmut.fr 

17 MPCL  

Mutuelle des 
fonctionnaires 
territoriaux 

forfait médecine auxiliaire 

de 100 à 160 €/an/assuré 
04.77.49.60.89 
 

www.mpcl.fr 

 

18 MUTUELLE 
FAMILIALE 

de 50 à150 €/an/assuré 

selon le forfait choisi. 
 

0.810.151 505 www.mutuelle-familiale.fr 

19 MYRIADE 

 

à partir de 20 €/séance 

jusqu’à 30 €/séance à 

hauteur de 3 

séances/an/assuré. 
 

0.810.120.130 

 
www.myriade.fr 

 

20 RADIANCE 

Groupe Humanis 

de 15 à 40 €/séance 

jusqu’à 3 

séances/an/assuré 

 http://www.radiancehuma

nis.com 

21 SMAM Mutuelle Option exclusive silver :  

125 €/bénéficiaire 

  

http://www.mielmut.fr/
http://www.mpcl.fr/
http://www.myriade.fr/
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22 SOLLY AZAR Imaginéa plus : formule 3 et 

4 20 € à 30 €/ séance 

maximum 5 séances par an 

Ou option Bellavita : 

23 €/séance 

01 40 92 70 91 www.viaxis-

assurances.fr/solly-azar 

23 SWISS LIFE Option Vigéosanté 

35 € remboursés /séance à 

hauteur de 5 séances /an 

04 91 44 02 29 www.swisslife.fr 

 

24 Thelem 

Assurances 

Remboursement sophro via 

le système carte blanche 

Montant non connu 

02 38 42 54 54  agenceconnect@thelem-

assurances.fr 

25 TRANQUILITE 
SANTE 

 

« option prévention »  

40 €/séance jusqu’à 4 

séances/an/assuré. 
 

0 805 110 110 http://tranquillitesante.fr 

26 VIA SANTE 

mutuelle 

20 € par séance (de 3 à 8 / 

an selon forfait) 

09.69.39.60.00 http://www.mutuelle-

viasante.fr/ 

 

 

http://www.swisslife.fr/
http://www.mutuelle-viasante.fr/
http://www.mutuelle-viasante.fr/

